TRIKIE

Zvuky vycvikovych diski se jasné lisi od obvyklych zvuk, se kterymi se vas pes kazdy den setkava. Na rozdil od
hromady kli¢G nebo kamenti v plechovce lze tréninkové disky bez zvuku zvednout, odnést a ulozit. To znamena,
ze tréninkové disky vydavaji zvuk pouze tehdy, kdyz vy chcete. Nejprve seznamte svého psa s neobvyklym
zvukem. Nepokousejte se vSak pomoci tréninkovych diski okamzité vyresit pripadny problém s chovanim.

Bude chvili trvat, nez si vas pes uvédomi, Ze cvi¢né disky pouzivate pouze tehdy, kdyz déla néco, s ¢im nesouh-
lasite. Zvuk pomaha sousttedit pozornost psa na psovoda, aby bylo mozné trénovat zménu chovani nebo
odmeénit psa za pokrok ve vycviku.

Reste vzdy jen jeden problém. Kdy? pouzivate tréninkové disky, poufijte také slovo jako ,ne". Tim je psovi jasné,
7e s jeho chovanim nesouhlasite (napf. bere jidlo bez povoleni).

Pokud mate nékolik psti, méjte na paméti, Ze musite tréninkové disky pouzivat jednotlivé pro kazdého psa a cvicit
vidy pouze s jednim psem.

Motznosti vyuziti tréninkovych diski:

Zavolani psa zpét

Chcete, aby se vas pes k vam vratil, kdyz je roztrzity, a proto se na vas plné nesoustredi. Zaroven ji mlizete
zvyknout na zvuk tréninkovych diskii. Nechte svého psa vzdalit se od vas dle libosti na dlouhém voditku. Opatrné
odhodte tréninkové disky do blizkosti psa (tim snadno upoutate jeji pozornost). Jakmile va3 pes zareaguje na
tréninkové disky a podiva se smérem k nim nebo k vam, zavolejte ,ke mné" nebo jakykoli jiny povel, ktery chcete
fixovat. Pes bude zpravidla nyni zvédavy a na zvuk disk( zareaguje. Pokud se tak nestane, méli byste jej ihned
povzbudit, aby se k vam vratil (zavolanim, tleskanim ...). Jakmile se pes k vam dostane, intenzivné jej chvalte.
Pokracujte v chiizi a nenapadné zdvihnéte tréninkové disky. Toto cviceni opakujte v nepravidelnych intervalech.

Sedni nebo lehni

Naucte svého psa aby si na povel sedl nebo lehl a v pozici setrval, dokud nedate dalsi povel. Uvedte svého psa do
pozadované polohy (mél by tento pFikaz dobte znat). Reknéte ,Sednéte" nebo ,Dold" (nejlépe posileno signalem
ruky) a pomalu odchazejte od psa. Nejprve se vzdalte jen o par krokd dal, poté vzdalenost postupné zvétiujte.
Pfi odchodu vzdy psa sledujte. V okamziku, kdy vas pes projevi naznaky, ze chce vstat, nechte tréninkové disky
spadnout na zem a zopakujte vas povel a signal rukou. Uvedte psa znovu do vychozi polohy a cvik opakujte.
Pokud vas pes cviceni chape a vykonava dobre, resp. zlistal sedét/lezet tak dlouho, jak jste chtéli, intenzivné jej
pochvalte a odméiite jej pamlskem / hrackou. Chcete-li psa uvolnit, dejte mu povel k opétovnému pohybu,

vyu

napriklad ,Volno" nebo ,B&z".

Odménte svého psa za kazdou ¢ast cviceni, pokud ji vykonal dobie, intenzivné jej chvalte!

Mezi faze tréninku vlozte také faze hry. Trénink vidy ukoncete s ispéchem. Existuje mnoho moznosti, jak
poutzivat tréninkové disky. Sami prijdete pfi praci se psem na nové zpisoby vyuZiti tréninkovych diski. Vzdy budte
disledni a vzdy svého psa za dobry vykon intenzivné chvalte!




